
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

29.12.07 [我的領洗週年紀念日是--?] 

滿了八天，孩子應受割損，遂給他起名耶穌。 (路 2 : 21) 

  

默想 :舊約的「割損禮」是新約「洗

禮」的預像。經過這些儀式，受割

損或受洗的人，成為舊約或新約天

主的子民。教會一向有鼓勵八天內

給初生嬰兒洗禮的好習慣。身為天

主教徒，我們有莫大的福氣成為天

主的子女。身為父母的，更有責任

將這份福氣傳遞給子女。所以父母

有責任盡早為嬰孩領到教堂付

洗，並在子女的成長道上，不斷扶

持和誘導，培養他們有深度的信

仰。 

我們作為父母，是否有盡自己的本份呢? 我們的領洗紀念日，有沒有忘記，我們子

女的領洗紀念日，又有沒有重視這些日子呢? 

行動 : 領洗紀念日是提醒自己成為天主子女的重要日子。今日的聖言提醒了我要重

視自己和子女的領洗紀念，善用週年紀念的日子强化信仰。 

 

今日聖言 : 

若 一  2 : 3 - 11 

詠 96 

路 2 : 22 - 35 

ANGELICO, Fra Presentation of Jesus in the Temple 1440-41 

Fresco, 158 x 136 cm  Convento di San Marco, Florence 


